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As tecnologias digitais de informacgdo e comunicagio em tempos de pandemia

A Covid-19, doenca infeciosa causada pelo novo corona virus, denominado SARS-CoV-2, foi declarada
como pandemia pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) em mar¢co do ano corrente. A globalizacao
proporcionou a rapida disseminagdo da doenga em escala mundial, e assim nos vimos diante de um cenario
epidemioldgico sem precedentes na historia.

O Brasil registrou oficialmente o primeiro caso de Covid-19 em fevereiro deste ano, na cidade de Sao Paulo,
e apos a declaragdo da OMS vem adotando inumeras medidas para o combate da doencga. O isolamento social,
necessario para conter a propagacao do virus, levou ao fechamento do comércio, estabelecimentos de ensino e
diversos setores de servigos, mudando drasticamente a vida das pessoas e nosso jeito de se relacionar,
comunicar e ensinar.

Privados do convivio social muitas pessoas passaram a usar as tecnologias digitais como principal meio de
informagdo e comunicagdo. De repente, nossas reunides familiares passaram a ser virtuais; as aulas de nossos
filhos, online; o trabalho de muitas pessoas, remoto; a orientacdo da pratica de exercicios fisicos, as aulas de
idiomas e muitas outras atividades se tornaram-se digitais.

Neste contexto, as Tecnologias Digitais da Informagao e Comunicacao (TDICs) passaram a fazer parte da
nossa rotina, muitas vezes nos auxiliando a manter nossa “sanidade mental”, durante esse periodo de grandes
incertezas. Tivemos a oportunidade de acesso a contetidos de altissima qualidade, web conferéncias com
professores de renome nacional e internacional, congressos nas diversas areas do conhecimento, cursos, acesso
a periddicos cientificos, /ives de diferentes temas entre tantas outras coisas, tudo de forma virtual.
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Diante deste novo cenario fagamos uma breve reflexdo: Somos seres sociais € como tal precisamos de
interacdo social. O homem precisa de outras pessoas para se sentir pleno e feliz. Com tantas mudangas na nossa
forma de se relacionar com o mundo, qual serd o impacto dessas mudangas em nossas vidas? Estamos
preparados para este novo modelo?

Ainda ndo temos todas as respostas, mas acredito que este novo jeito de se comunicar e interagir veio para
ficar, assim cabe a ndés o discernimento da busca pelo conteudo de qualidade, capaz de aprimorar nossas
praticas profissionais € no nosso jeito de ver e interagir com o mundo.

Minha sugestao, comece agora! A Revista Digital da Academia Paraense de Odontologia sempre teve

o compromisso de apresentar um conteudo digital de exceléncia e qualidade, uma boa oportunidade para o
aprimoramento técnico e cientifico de seus leitores. Aproveite este contetido!

Boa leitura!




